
Angebote der CBM-Akademie
Seminarjahr 2026



Wissen erwerben, Kompetenzen 
erweitern -

mit CBM, dem größten Ausbilder 
von Fachkräften für 

Arbeitssicherheit im Südwesten.

Mit Start im Jahr 2004 bildet CBM GmbH 
bereits seit über zwanzig Jahren 
Sicherheitsfachkräfte in Deutschland aus. 

Darüber hinaus bieten wir zu zahlreichen 
Themen des Arbeits-, Gesundheits- und 
Umweltschutzes sowie zu 
Organisationsentwicklung und Kommunikation 
Seminare, Schulungen oder Unterweisungen 
an.

Unsere erfahrenen Fachdozenten und Trainer 
(u. a. Führungskräfte, Ingenieure, 
Organisationspsychologen, Juristen, 
Industriesoziologen und 
Kommunikationsexperten) bringen dabei ihr 
umfassendes Praxiswissen ein.



Die CBM-Akademie



Seminare der CBM-Akademie

▪ Qualifizierungslehrgang Fachkraft für Arbeitssicherheit (Sifa 3.0)

▪ Lernfeld 6 für BGN

▪ Lernbegleiter Sifa 3.0

▪ Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Basis (6 BGen)

▪ Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Plus (3 BGen)

▪ HSE-Manager

▪ Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator

▪ Ausbildung zum Brandschutzhelfer

▪ Sicherer Umgang mit Asbest TRGS 519 Anlagen 3, 4A, 4B, 4C und 5

▪ Sicherheitsbeauftragtem Basisqualifizierung und Weiterbildung



Kursübersicht – Teil 1 2026

Start Ende Kurs

02.02.2026 13.02.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Basis 

19.02.2026 13.03.2026 Lernbegleiter Sifa 3.0

23.02.2026 27.02.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Plus

02.03.2026 20.03.2026 Lernfeld 6 für BGN

16.03.2026 16.12.2026 Qualifizierungslehrgang Fachkraft für Arbeitssicherheit (Sifa 3.0)

13.04.2026 24.04.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Basis 

04.05.2026 07.05.2026 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator

18.05.2026 22.05.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Plus

26.05.2026 29.05.2026 HSE-Manager Einstiegsseminar

Inhouse-Termine und weitere Seminarthemen sind auf Anfrage möglich!



Kursübersicht – Teil 2 2026

Start Ende Kurs

08.06.2026 19.06.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Basis 

22.06.2026 26.06.2026 Ausbildungsstufe III (Sifa 2.0) P5 Plus

23.06.2026 09.06.2027 Qualifizierungslehrgang Fachkraft für Arbeitssicherheit (Sifa 3.0)

01.07.2026 24.07.2026 Lernbegleiter Sifa 3.0

06.07.2026 09.07.2026 HSE-Manager Einstiegsseminar

21.09.2026 24.09.2026 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator

22.09.2026 30.09.2026 Lernfeld 6 für BGN

07.10.2026 30.10.2026 Lernbegleiter Sifa 3.0

12.10.2026 15.10.2026 HSE-Manager Einstiegsseminar

09.11.2026 12.11.2026 HSE-Manager Einstiegsseminar

18.11.2026 26.11.2026 Lernfeld 6 für BGN

Inhouse-Termine und weitere Seminarthemen sind auf Anfrage möglich!



Qualifizierungslehrgang Fachkraft für 
Arbeitssicherheit (Sifa 3.0)

Sifa 3.0 – Ausbildung 

Fachkräfte für Arbeitssicherheit sind gesetzlich gefordert zur Beratung 
und Unterstützung der Unternehmen und von Führungskräften in 
allen Fragen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes.

Wir bieten neben der hohen fachlichen Qualität unserer Dozenten 
einen ausgeprägten Praxisbezug. Grundlage für den 
Ausbildungslehrgang ist das Arbeitssicherheitsgesetz sowie die 
berufsgenossenschaftliche Vorschrift 2 der DGUV.

• Dauer: 9 bis 12 Monate.
• Blended Learning: Präsenz- und Onlinelernphasen wechseln sich 

ab. Begleitend kommen Praktikumsphasen im Betrieb hinzu.
• Praxisorientierung: Durch Übungen und konkreter Anwendung in 

Praktika. 
• Soft Skills: Fokus auf soziale und methodische Kompetenzen.
• Technische Voraussetzung: Laptop oder Tablet mit 

Internetzugang.

Preis: 11.950,00 € zzgl. MwSt.



Lernfeld 6

Zur Qualifikation des branchenspezifischen Teils gemäß 
DGUV-Vorschrift 2 für die Berufsgenossenschaft 
Nahrungsmittel und Gastgewerbe (BGN) im Rahmen der
Sifa 3.0-Ausbildung.

2-tägiges Seminar inklusive selbstorganisierter Lernzeit von
ca. einem Tag vorab.

Preis: 965,00 € zzgl. MwSt.



Sifa 3.0 Lernbegleitung

Werden Sie zu Begleitern der neuen Generation von 
Sicherheitsfachkräften in der Sifa 3.0 Ausbildung. 
Entdecken Sie neue Methoden der modernen 
Erwachsenenbildung in diesem Blended-Learning-Seminar.

• Dauer: 4 Wochen.
• Blended Learning: Onlinekurse, Online-Selbstlernphase 

und Präsenzseminare.
• Persönlichkeitsentwicklung: Selbstreflexion und eigene 

Erwartungshaltung als Anker der Ausbildung.

Preis: 2.095,00  € zzgl. MwSt.



Ausbildung zur Fachkraft für 
Arbeitssicherheit 
Ausbildungsstufe III

Zur Qualifikation für alle Berufsgenossenschaften gemäß 
DGUV-Vorschrift 2.

P 5 Basis
10-tägiger Lehrgang mit 6 BGen und 14 BG-Bereichen:
BG HM, BG RCI (4 Teilbereiche), VBG, BG ETEM, 
BGHW und BGW.

Preis: 2.690,00 € zzgl. MwSt.

P 5 Plus
5-tägiger Lehrgang mit 4 BGen und 5 BG-Bereichen:
BG RCI (2 Teilbereiche), BG Verkehr, BG Bau und BGN.

Preis: 1.495,00 € zzgl. MwSt.



Ausbildung zum HSE-Manager

Arbeits-, Gesundheits- und Umweltschutzthemen (Health, Safety and 
Environment: HSE) sind zu zentralen Leitlinien für internationale Konzerne 
geworden. HSE-Manager beeinflussen grundlegende Entscheidungen von 
Unternehmen und verbinden dies mit Arbeits-, Gesundheits- und 
Umweltschutz. Die CBM bietet eine modulare HSE-Management-Ausbildung 
für erfahrene Fachkräfte, die ihre Management- und Umweltkompetenzen 
erweitern möchten, um den neuen Anforderungen gerecht zu werden. 

4-tägiges Einstiegsseminar
H&S-Modul: Vertiefter Gesundheitsschutz und Sicherheitskultur.
E-Modul: Einführung in den betrieblichen Umweltschutz.
M-Modul: Managementmethoden, Mitarbeiterführung.

Weitere Module möglich:
Q-Modul: Qualitätsmanagement, Audits, Zertifizierungen.
Sec-Modul: Werkschutz, Objektsicherung.
E+-Modul: Vertiefte Umweltmanagement-Kenntnisse.

Preis Einstiegsseminar: 1.350,00 zzgl. MwSt.



Sicherheits- und 
Gesundheitsschutzkoordinator

Teilnahme an SiGeKo-Lehrgang nach RAB 30 Anlage B.

4-tägiger Lehrgang
• Rechtliche Grundlagen.
• Aufgaben und Tätigkeitsbereich des Koordinators.
• Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan.
• Vorankündigung einer Baustelle.
• „Unterlage für spätere Arbeiten an der baulichen Anlage“.
• Anwendung typischer SiGeKo-Werkzeuge.
• Umgang mit Konfliktsituationen.
• Vertretung der SiGeKo-Interessen gegenüber Dritten.

Preis: 1.295,00 € zzgl. MwSt.



Ausbildung zum Brandschutzhelfer

1-tägiger Kurs
• Grundzüge des Brandschutzes.
• Betriebliche Brandschutzorganisation.
• Brandschutzursachen und Gefahren durch Brände.
• Verhalten im Brandfall.
• Funktion und Wirkungsweise von Feuerlöscheinrichtungen.
• Rettungswege, Feuerwehrzufahrt, Sammelpunkte.
• Insbesondere realitätsnahe Löschübungen in mehreren 

Durchgängen mit Feuerlöscheinrichtungen an unserem 
Firetrainer.

Preis: 150,00 € zzgl. MwSt.



Sicherer Umgang mit Asbest

Sachkunde gemäß Anlage 3 bzw. 4A, 4B oder 4C sowie 
Fortbildungslehrgänge gemäß Anlage 5 der Technischen Regeln für 
Gefahrstoffe (TRGS 519) über „Abbruch-, Sanierungs- und 
Instandhaltungsarbeiten mit Asbest“.

Preise:
Anlage 3 1.490,00 € zzgl. MwSt.
Anlage 4 880,00 € zzgl. MwSt.
Anlage 5  440,00 € zzgl. MwSt.



@cbm_gmbh

InstagramLinkedIn

FOLGT UNS

Schon gesehen?

Wir sind jetzt auch online unterwegs:

Ab jetzt nichts mehr verpassen – aktuelle News, 

Seminartermine und Karrierechancen gibt’s direkt bei 

uns auf LinkedIn und Instagram.



CBM. Mehrwert schaffen. Mit 
Sicherheit.

CBM ist im Jahr 2000 aus einer 
erfolgreichen Zusammenarbeit 
zwischen der RWTH Aachen 
University und der Wirtschaft 

entstanden. Unsere Aktivitäten 
konzentrieren sich auf die drei 

Geschäftsfelder:

• Arbeits-, Gesundheits- und 
Umweltschutz,

• Kulturentwicklung und 
psychische Gesundheit 
(insbesondere Entwicklung von 
Sicherheits- und 
Präventionskultur)

• Umwelt- und 
Gefahrstoffmanagement



Unsere Referenzen
Seit 2000 arbeiten wir an den Standorten Bexbach (Hauptsitz) und Aachen mit vielen 
namhaften national und international tätigen Unternehmen zusammen.

Unser Anspruch ist es, nicht nur maßgeschneiderte Lösungen für unsere Kunden zu 
erarbeiten, sondern sie darüber hinaus bei der betrieblichen Umsetzung zu begleiten. So 
schaffen wir nachhaltige Verbesserungen bei unseren Kunden. Unsere Lösungen sind das 
Ergebnis einer erfolgreichen Zusammenarbeit von Experten unterschiedlicher Disziplinen.

Hier eine Auswahl unserer treuen Kunden:
• Apple Deutschland, München
• BASF SE, Ludwigshafen
• Bosch Rexroth, Homburg
• CASAR Drahtseilwerk GmbH, Kirkel
• DEKRA Deutschland, Stuttgart
• DRK Saarland, Saarbrücken
• E.ON AG, Düsseldorf
• EnBW Energie Baden-Württemberg AG, Kernkraftbereich, Karlsruhe
• MNMA, mongolischer Bergbauverband, Ulanbaatar, Mongolei
• Rhenus Midgard GmbH & Co. KG, Nordenham
• Scheer Group, Saarbrücken
• Siemens AG, Nürnberg
• ThyssenKrupp Fördertechnik, St. Ingbert-Rohrbach
• TÜV Nord GmbH, Essen
• TÜV Saar, Sulzbach
• Nedschroef, Saarlouis



Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch 

in unserer
CBM-Akademie!
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